
      CADRE D'USAGE DES IAG   

Un usage raisonné

L’usage d’IAg s’effectue exclusivement au service des apprentissages. Toute
dérogation à ce principe est considérée comme une fraude.
Les IAg reposent sur des infrastructures très consommatrices d'énergie, d'eau et de
ressources. Avant d'y recourir, demandez-vous si elle apporte une réelle valeur
ajoutée.
Renoncez dans la mesure du possible à la génération d’images, de sons ou de vidéos
par IAg. 
Si vous recourez aux IAg, utilisez une méthode de requêtes (prompts) efficace.
N’utilisez les réponses de l’IAg que si vous êtes en mesure d’en vérifier l’exactitude, la
pertinence des références et l’impartialité.
Ne transmettez jamais de données personnelles ou sensibles à une IA.
Toute utilisation de l’IAg doit être déclarée, vérifiable et référencée conformément aux
règles de citation ou au contrat pédagogique fondé sur l’échelle AIAS.

RECOMMANDATIONS 

Retrouvez les
documents
cadres sur notre Padlet 
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coordinateurs en pédagogie numérique de la DGEP
Version : juillet  2026

Voici un guide sur la façon de citer une IA 
au format  APA en note de bas de page : 

Commencer par le nom du développeur ou
de l'organisation : OpenAI. 
Indiquer l'année d'utilisation et le jour de la
conversation entre parenthèses : (2024, 6
octobre). 
Mettre en italique le titre du logiciel : Copilot 
Préciser le numéro de version, le cas échéant,
entre parenthèses après le titre : (Version 4). 
Utiliser des crochets pour indiquer sous quel
niveau d’échelle l’usage a été permis et faire
référence à l'annexe qui soumet la
conversation après une virgule : [AIAS niveau
..., annexe n°...]. 

Exemple concret
OpenAI. (2026, 6 juin). ChatGPT (Version 5.5).
[AIAS niveau 2, annexe n°7] 

Comment citer une IA CORRECT : 
la structure d’un prompt efficace

Contexte : décrivez le cadre dans
lequel s’inscrit votre requête. 

Objectif : formulez la tâche à
accomplir.O

Rôle : indiquez le rôle que l’I.A doit
adopter. 

Références : spécifiez les sources
sur lesquelles l’I.A doit s’appuyer. R

Exemple(s) : donnez un exemple pour
illustrer ce que vous attendez de l’I.A.E

Cible : précisez à l’I.A. le type de
public auquel elle s’adresse.C

Tonalité : mentionnez la tonalité
de la réponse souhaitée.T

R
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